[ricerca scientiﬁca]

Ecologia alimentare

della COTURNICE

Una ricerca effettuata sulle
Alpi Retiche e Orobiche
per ampliare le conoscenze
sull’ecologia della
Coturnice Alpina

Premessa

0 SCopo di questa ricerca & di umpliare

le conoscenze sull'ecologia della Cotur-

nice Alpina per una gestione mirata della
specie stessa e del territorio a fini conservazioni-
stici mediante I'identificazione delle essenze ve-
getali selezionate positivamente o negativamen-
te da parte della specie in relazione alla dispo-
nibilita trofica del territorio. Lanalisi e la rela-
zione tra l'alimento ingerito e la disponibilita in
campo ha permesso di definire l'ampiezza della
dieta autunnale, le differenze di selezione delle
essenze erbacee e le eventuali variazioni in re-
lazione al sesso, all’'etd ed ai versanti (retico e
orobico) della Provincia di Sondrio.

Materiali e metodi

Sono stati analizzati 111 stomaci di Co-
turnice Alpina di tre stagioni venatorie (2006,
2007, 2008) provenienti dai Comprensori Alpi-
ni di Chiavenna e Morbegno (Provincia di Son-

drio Fig. 1) e distribuiti tra il versante retico
(61) e orobico (50).

Per ogni capo abbattuto portato al Centro
di riferimento dei suddetti CA & stato preleva-
to lo stomaco, che & stato stoccato con la rela-
tiva scheda biometrica dell’'animale, numero di
riferimento, localita di abbattimento e altitudi-
ne e indicazione del quadrante geografico spe-
cifico sulla Carta di Localizzazione della Fau-
na. E stato possibile successivamente mappare
ogni capo abbattuto e selezionare sette aree di
studio intensivo nelle quali vi & stata una con-
centrazione di abbattimenti, identificando co-
si le aree predilette dalla Coturnice Alpina, e
progettare I'analisi della vegetazione in cam-
po in tali aree.

Nell'estate del 2008 nelle aree di studio
intensivo sono stati effettuati i rilievi qualitativi
della vegetazione mediante identificazione ¢ rac-
colta di campioni di essenze erbacee per produr-
re un erbario fotografico e vetrini di riferimen-
to delle parti vegetali delle specie disponibili.

Nel Iuglio 2009 sono stati effettuati i rilievi
quantitativi della disponibilita alimentare incen-
trati in plots georeferenziati e circolari di 80 em
di diametro generati come punti casuali tramite
ArcView 3.1 per ognuna delle sette aree di stu-
dio intensivo. All'interno di ogni plot sono state
registrate le specie erbacee e arbustive presen-
ti, le relative percentuali di copertura e l'altez-
za media della vegetazione.

I contenuto alimentare degli stomaci stoc-
cati & stato setacciato e lavato, pesato fresco
con bilancia elettronica di precisione e succes-
sivamente & stato separato il grit dal contenu-
to stomacale.
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Fig. 1.

Localizzazione della Provincia di Sondrio (in rosso)

allinterno della Regione Lombardia e dei Comprensori Alpini
di Chiavenna e Morbegno
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Per identificare il materiale vegetale e ani-
male sono stati utilizzati stereo microscopio e
microscopio ottico e per tale procedimento &
stata fondamentale la pregressa preparazione
degli erbari e dei vetrini di riferimento del-
le specie presenti in ognuna delle aree di stu-
dio intensivo.

I risultati ottenuti dalle analisi di labora-
torio dei contenuti stomacali e i dati raccolti in
campo durante i rilievi della disponibilita nel-
le aree di studio intensivo sono stati elaborati
mediante il programma di statistica SPSS 13.0
per Windows. La selezione delle specie vegeta-

li complessiva per tutte le aree di studio e dif-
ferenziata per versante retico e orobico & sta-
ta ottenuta mediante 'indice W (Savage,1931;
Williams e Marshall, 1938; Marly e coll.,1993);
I'ampiezza della dieta della Coturnice analizza-
ta per maschi e femmine, giovani ed adulti e
per versanti & stata ottenuta mediante I'indice
di proporzionalita similare PS (Feinsinger et
al., 1981). E stata elaborata anche la sovrap-
posizione della nicchia trofica mediante l'indi-
ce L di Hurlbert per analizzare la sovrapposi-
zione della dietra tra maschi e femmine e tra
giovani e adulti.
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Risultati e discussione

Lanalisi del contenuto dei campioni sto-
macali ha consentito di determinare 37 specie
vegetali appartenenti a 21 famiglie sulla totalita
delle 36 disponibili. La famiglia pit rappresen-
tata & risultata quella delle Poaceae, seguita dal-
le Juncaceae e dalle Asteraceae, a seguire Lico-
padizl(:eae, Rosaceae, Fabacee, Lamiacee e Um-
brellifere (Fig. 2).

Dal confronto con la disponibilita com-
plessiva mediante I'indice W & emerso un so-
vrautilizzo ossia una selezione positiva ed una
ricerca da parte della Coturnice Alpina di Sile-
ne acaulis e Hieracium sp. ed un sottoutilizzo di
Crepis aurea e Leontodon helveticus; ¢ emer-
so un sovrautilizzo di Juncus e tra le Poaceae
un sovrautilizzo di Poa rzfpina [ Agmsiis rupe-
stris, una selezione negativa (nonostante 'ab-
bondante presenza sul territorio) di Descham-
psia caespitosa ed un utilizzo al pari della di-
sponibilita delle altre specie (Tab. 1). Tali risul-
tati sono confermati da Johnsgard (1988), Di-
dillon (1993), Bernard- Laurent e De France-
schi (1994) e Amici et al. (2004), che ne cita-
no l'utilizzo di steli e foglie; inoltre uno studio
condotto in Trentino di Odasso e de France-
schi (1998) conferma la particolare presenza di
alcune di queste specie in ambienti prediletti e
idonei per la Coturnice Alpina.

Non sono mai state trovate negli stoma-
ci analizzati, benché presenti nella aree di stu-
dio intensivo, alcune specie delle famiglie Aste-
raceae (Taraxacum sp., Leocanthemopsis alpina,
Arnica montana, Solidago sp.), Poaceae (Avenel-

e, Fabaceae
Rosaceae 2%
Lycopodiaceae 2%

steraceae 4%

Juncaceae &%

Poaceae 66%

la sp., Festuca sp.), Rosaceae (Fragaria sp., Ro-
sa canina). Tale risultato, confermato in entram-
bi i versanti orografici, suggerisce che tali specie
risultino scarsamente appetibili per la Coturni-
ce Alpina; nonostante cid, va comunque consi-
derato che il risultato per talune specie vegetali
potrebbe essere influenzato dalla mancata iden-
tificazione di alcuni frammenti del contenuto
stomacale, a causa dell’eccessiva frammentazio-
ne e dell'avanzato grado di digestione di alcu-
ne parti vegetali.

La selezione negativa di specie arbustive co-
me Vaccinium myrtillus e il non utilizzo di Rho-
dodendrom ferrugineum sono giustificabili dal-
la difficolta di digestione del materiale legnoso
a causa del minore sviluppo dei diverticoli cie-
chi dell'intestino della specie in studio parago-
nati ad altri galliformi alpini come i Tetraonidi.
Inoltre lo strato arbustivo risulta un fattore im-
portante per la scelta del sito di riposo e di ri-
fugio, ma gli ambienti di pastura per la Cotur-
nice Alpina sono spazi aperti al limite superio-
re del bosco, possibilmente pascolati da dome-
stici, che rinmovano la cotica erbosa mantenen-
dola fresca e tenera.

SPECIE SOVRAUTILIZZATE SPECIE SOTTOUTILIZZATE

Specie Famiglia B

(limite inf.-sup.)

Silene acaulis Cariophyllaceae 6,3 (1,56-25,37)
Hieracium sp. Asteraceae  5,8(2,26-12,74)

Juneis . Juncaceae  9,1(3,19-32441)

Poa alpina Poaceae 2,0(1,14-3,22)

Agrostis rupestris Poaceae 4,4(1,02-14,24)
Hupertia selago Lycopodiaceae 13,9 (4,68-38,74)

Specie Famiglia

(limite inf.-sup.)
Leantodon helveticus Asteraceae 0,5 (0,24-0,92)
(repis aurea Asteraceae  02(0,0-0,67)
Deschampsia caespitosa Poaceae 0,6 (0,33-0,93)
Primula hirsuta Primulaceae 0,2(0-0,95)
Ranunculus repens Ranunculaceae 0,5 (0,21-0,83)

Fig. 2.

Percentuale media

delle famiglie vegetali
utilizzate dalla Coturnice

Tab, 1,

Indice di selezione W
delle specie vegetali
complessivo (valore
medio e limit
fiduciali al 95%)



Indice PS Indice PS ; ; o
Varsaate reticn.| Vareanteorobic 1T he calcola il grado di similitudine tra

Media 05 0.5 la distribuzione di frequenza delle risorse ali-
[ L

mentari utilizzate dalla specie e quelle dispo-

nibili sul territorio, & risultato simile nei due

Limite fiduciale inf. 0,01 0,18

Limite fiduciale sup. 0,80 0,80 o
versanti: 'indice del versante r

. . . tamente sovrapponibile all'indice del versan-
te orobico (Tab. 2); anche confrontando 1'in-
femmine maschi giovani adulti d -

Media 0,6 0,5 0,5 0.5
Limite fiduciale inf. 0,50 0,43 047 0,48
Limite fiduciale sup. 0,63 0,59 0,59 0,60




Fig. 3.

Confronto tra la percentuale media

della parte animale ritrovata negli stomaci di Coturnice Alpina
degli adulti e dei giovani durante lo studic
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vrapposizione della nicchia trofica & stato otte-
nuto un valore maggiore di 1, che indica una
totale sovrapposizione della dieta e quindi una
selezione delle medesime risorse alimentari da
parte della Coturnice sia confrontando i ver-
santi, sia sesso ed eti: maschi e femmine e
giovani ed adulti vanno a selezionare le stes-
se specie vegetali. Infatti, gli esemplari inseriti
nella classe “giovani” sono animali nati intorno
al periodo di aprile ad abbattuti in autunno,
periodo durante il quale presentano livrea e
dimensioni pressoche simili agli adulti; essi si
cibano quindi come gli adulti ¢ hanno abbon-
dantemente superato le prime 4 settimane di
vita, durante le quali I'alimentazione & princi-
palmente proteica e a base di insetti: infatti,
dalla quarta settimana la dieta & costituita da
oltre il 95% alimento di origine vegetale (Pe-
tretti, 1995; Bernard Laurent, 1986). Tuttavia
durante questo studio & stato evidenziato che
vi ¢ ancora una percentuale animale maggio-
re nella dieta dei giovani rispetto a quella de-
gli adulti abbattuti (Fig. 3).

Conclusioni

La dieta autunnale della Coturnice Alpi-
na risulta composta da specie vegetali di pasco-
li e praterie d'altitudine. In termini di selezione
dell’habitat, queste caratteristiche suggeriscono
che T'habitat preferito & situato al limite superio-
re del bosco, dove si estendono spazi di prateria
e pascoli utilizzati dal bestiame, che mantiene ra-
sata la cotica erbosa favorendone il rinmovamen-
to e migliorandone la diversita floristica per den-
sita e qualita.

E comunque difficile generalizzare il com-
portamento alimentare dei galliformi e il loro adat-
tamento alla disponibilita delle risorse in natura;
differenti studi su volatili domestici suggeriscono
che individualmente gli uccelli abbiano preferen-
ze ben definite per certi tipi di alimentazione, do-
vute probabilmente al colore, al tipo di superfi-
cie o forma del vegetale (Johnsgard, 1986). Lin-
fluenza materna sembra inoltre determinante per
segnalare ai giovani i luoghi con maggiore pre-
senza di alimento (Evans, 1997 Evans & Evans,
1999, 2007), e contribuisce inoltre allo sviluppo
del comportamento di foraggiamento ed alla se-
lezione di specie vegetali nel futuro adulto, carat-
terizzandone spesso la dieta individuale (Williams
et al.1968; Sherry, 1977; Moffatt & Hogan, 1992;
Evans & Marler, 1994: Allen & Clarke, 2005).

E possibile affermare che la Coturnice Al-
pina si ciba di piccole quantita di specie vegetali
differenti, comportamento attuato per poter va-
riare il pitt possibile la dieta in ambiente alpino
d’alta quota e in un periodo dell’anno in cui le
risorse scarseggiano.

Durante la stagione autunnale la Coturnice
Alpina & da considerarsi una specie né specialista
né generalista. La Provincia di Sondrio & situata
al limite inferiore della distribuzione di Alectoris
graeca saxatilis, la quale, per necessita, si adatta
al territorio e tende a selezionare poche specie
vegetali e a utilizzare la gran parte di esse secon-
do disponibilita, in una stagione in cui le risorse
sono limitate, soprattutto in alta quota. Tale af-
fermazione trova conferma nello studio di Clarke
(2005), il quale evidenzia il comportamento adat-
tabile e variabile del galliforme nel foraggiamen-
to, in conseguenza al cambiamento della dispo-
nibilita di risorse sul territorio.
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